[bookmark: _GoBack]PRAKTISK DEL AV MEDIKAMENTHÅNDTERING TIL PERSONELL UTEN FORMELL GODKJENNING
Utføres på arbeidsstedet under veiledning av sykepleier. Kopi av utfylt sjekkliste oppbevares på arbeidsstedet.
	
	OPPGAVER
	GJENNOMFØRT 
(sign. spl)

	1.
	Gå gjennom medisinkardex til minst 5 pasienter. Hvor mange og hvilke legemiddelformer finner du?
	

	2.
	Hvilken litteratur om legemidler er tilgjengelig på arbeidsstedet? Bli kjent med det som finnes.
Finn informasjon om preparatene: Tegretol, Paralgin Forte, Ibux og Nitroglycerin.
Finn ut hva disse brukes for, bivirkninger og om det finnes synonympreparater. 
	

	3.
	Hvordan oppbevares legemidler på ditt arbeidssted? Oppbevares de på flere steder? Hvem har tilgang til de stedene som legemidlene oppbevares? Hva står det om oppbevaring av og tilgang til legemidler i kommunens prosedyrer?
	

	4.
	Hvordan skal tabletter tas riktig?
Når velges hvilken legemiddelform som skal brukes?
Hvilken problemer har dine pasienter i forhold til legemidler, for eksempel mange legemidler, nekter å ta legemidler, klarer ikke å svelge tabletter? Observer og noter. 
	

	5.
	Hvordan oppdages bivirkninger av legemidler?
Finn ut noe om interaksjoner for de legemidlene som du har undersøkt i oppgave 2.
Observer pasienter med tanke på mulige bivirkninger.
	

	6.
	Du skal utføre den delen av legemiddelhåndtering du får fullmakt til i henhold til kommunens prosedyrer og under observasjon av sykepleier. Utfør følgende:
· Utlevering av legemidler fra ferdig istandgjort dosett.
· Utlevering av legemidler som ikke får plass i dosett: mikstur, øyedråper, stikkpiller og salver
· Utlevering av eventueltmedisiner
· Observer pasient som får eventuelt medisiner med tanke på virkning og bivirkning av legemiddelet.
	

	7.
	Hvilke arbeidsoppgaver i oppgave 6 dokumenteres?
Hvorfor er dokumentasjon viktig?
Hvordan identifiserer du pasienten?
	

	8.
	Hvordan rapporteres avvik i medikamenthåndteringen?
Bli kjent med prosedyren og diskuter konsekvensen dersom prosedyren ikke følges (prosedyre 1.7 Avviksmeldinger)
	

	9.
	Bruker noen av pasientene legemidler som er gjennomgått i teoretisk kursmodul?
Repeter legemiddelgruppene du har lært om.
	



Jeg bekrefter at………………………….har besvart alle oppgaver på dette skjemaet under observasjon og veiledning av sykepleier.
Dato:………        Underskrift veileder……………………………..
