
Behov for databrille?   Ja  Nei  

Rekvisisjon for arbeidsplassbriller 
Rekvisisjon skal være signert/godkjent av leder før bestilling. eHandel ordre skal lages etter 

synsprøve er foretatt. Databriller, synsundersøkelse og vurdering av synsergonomiske forhold 

blir dekket av Kristiansand kommune. Private briller og andre tjenester må dekkes av den enkelte 

ansatte.  
 

Navn: 

 

 

Arbeidssted: Fødselsdato: 

 

 Avstander fra øyet  Signatur fra leder 

 

A: maks avst. cm 

B:  avst. skjerm cm 

C:  leseavst. cm 

 
Anbefalt leseavstand er 50-70 cm 
(eks. avstand til tastatur). 
Plassering av skjermen bør være 
under horisontallinjen (linje A på 
tegning) ca. 15 til 30 grader som vist 
på tegning. 

Mail med godkjenning fra 
leder er også tilstrekkelig. 
Mail vedlegges dette skjema 
og medbringes til optiker. 

 

Tenk gjennom dette før synstest: 

Har du synsproblemer som feks tretthet, svie/kløe i øynene, røde øyne eller dobbelt/uskarpt syn? 

Har du problemer med hodepine? 

Har du problemer med nakke/skuldersmerter? 

Andre plager i forb. med arbeidet ved dataskjermen? 

 

TIL BESTILLING I eHANDEL 
Art. 

nr.: 

Skal 

bestilles: 

Artikkel:  Pris  

1  Synsundersøkelse 395 

2  Brilletilpasning databrille 295 

3  Innfatning 995 240 

4  Enstyrkeglass 1.5, UCSC 0 

5  Enstyrkeglass 1.6, UCSC 400 

6  Enstyrkeglass 1.67 UCSC 400 

7  Enstyrkeglass 1.74, UCSC 400 

8  Access HD 1.5, UCSC 400 

9  Access HD 1.6, UCSC 800 

10  Access HD 1.67, UCSC 800 

11  Access HD 1.74, UCSC 800 

12  Tact HD 1.5, UCSC 400 

13  Tact HD 1.6, UCSC 800 

14  Tact HD 1.67, UCSC 800 

 
            

FOR OPTIKER 
 
 
 Optikers underskrift 

 

  



 

RUTINE FOR BESTILLING I eHANDEL  
 

 

Etter en gjennomført synstest må bestilling sendes i eHandel for at brillene skal bli 

betalt. Optiker bestiller brillen etter at ordre er mottatt. 

 

En bestilling vil bestå av en eller flere linjer avhengig av om en får tildelt databrille. 

I eHandel ligger artiklene under «Artikkelsøk» velg leverandør under avansert søk 

(1012688 - SPECSAVERS NORWAY AS) og trykk på søk:  

 

- Se skjermbilde i eHandel nedenfor. 

 

 
 

Lag bestilling i eHandel også hvis du kun har hatt synstest. 

 

NB! Det er obligatorisk felt på artiklene synstest og innfatning i eHandel, der 

oppgis navn og fødselsdato på den ansatte som skal ha briller/synstest, 

alternativt oppgis dette i notat til leverandør.  

 

 

 


